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 عزيزي ولي الأمر / مقدمي الرعاية ،

 رد: رمضان وصيام التلاميذ

أبريل ، لذلك  2يبدأ شهر رمضان المبارك يوم السبت 

أكتب إليكم لإبلاغكم بالترتيبات التي اتخذتها مدرسة 

 ويست أكتون الابتدائية لدعم طفلك خلال هذا الوقت.

يُطلب من المسلمين الذين بلغوا سن البلوغ الصيام ، 

لكننا نتفهم أن العديد من الأطفال الصغار سيرغبون 

نضمام إلى أصدقائهم وعائلاتهم ، الأمر الذي أيضاً في الا

قد يتضمن الصوم لأيام جزئية أو أيام محددة أو في 

عطلات نهاية الأسبوع. ومع ذلك ، تعتبر خدمة الصحة 

الوطنية الصيام دون سن الثامنة أمرًا غير مستحسن. 

تختار العديد من العائلات التي لديها تلاميذ في سن 

م في عطلات نهاية الأسبوع أو الابتدائية تقديم الصيا

 الإجازات أو بطريقة أقصر وأبسط.

كما تعلم ، يقع على عاتقنا واجب قانوني للتأكد من 

سلامة أطفالك أثناء وجودهم في رعايتنا ونرغب أيضاً في 

 ضمان استمرارهم في التعلم.

أو  إذا كان طفلك في السنة الرابعة أو الخامسة

السادسة ، وشعرت أن طفلك قادر على الصيام واختار 

القيام بذلك ، فيمكننا ترتيب جلوسه بهدوء في وقت 

 -الغداء. يتم تقسيم ساعات الغداء لدينا إلى نصفين 

واحد للعب والآخر لتناول الطعام. لا يمكن للأطفال 

يجب أن يجلسوا  -الصائمين قضاء وقت مزدوج في اللعب 
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الة وسنسعى للفصل بين الصائمين بهدوء في الص

والصائمين. يرجى التحدث إلى طفلك والتأكد من فهمه 

غالبًا ما  -لكيفية التصرف باحترام في هذا الوقت 

يتعين علي تذكير الأطفال بكيفية التصرف بشكل لائق 

)على سبيل المثال ، عدم الجري ، عدم الضحك ، عدم 

الوصول للصلاة. الصراخ ، ترك أحذيتهم بشكل مرتب( عند 

علاوة على ذلك ، يرجى مطالبة أطفالك باحترام 

اختيارات العائلات الأخرى: لا ينبغي عليهم الإدلاء 

بتعليقات غير لطيفة أو الضغط على هؤلاء الأطفال 

)المسلمين وغير المسلمين( الذين لا يصومون. نحن 

مدرسة تتمسك بالقيم البريطانية وقانون المساواة 

 عر أي طفل بعدم الراحة لأنهم لا يصومونويجب ألا يش

 

 نطلب منك مراعاة ما يلي:

الذين  6و  5و  4ستدعم المدرسة أولئك في السنوات · 

يختارون المشاركة بإذن من والديهم ، لكنهم لن 

 يفرضوا الصيام.

قديم إذا بدا الطفل أو بدأ يشعر بالتوعك ، فسيتم ت -

الطعام له ، وإذا كان يعاني من الجفاف ، فسيتم 

 إعطاؤه الماء.

لأسباب تتعلق بالصحة والسلامة ، لن يُسمح لأي طفل · 

 بالصيام ما لم نحصل على موافقة خطية من والديهم.

إذا كانت لدينا مخاوف كبيرة بشأن صحة طفلك ، · 

فسنحتاج إلى أن نكون قادرين على الاتصال بك خلال 

 وم الدراسي.الي

إذا كنت ترغب في أن يصوم طفلك في المدرسة ، فيرجى 

إرسال بريد إلكتروني إلى مكتب المدرسة على 
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أبريل. يرجى ملاحظة أنه ما لم نتلق إذنًا كتابيًا منك 

 المدرسة ، سنفترض أنه لا يشارك.لصيام طفلك في 

، نتطلع إلى معرفة المزيد عن هذا الوقت  West Actonفي 

الخاص من مجتمعنا. سيكون لدينا زائر يعقد اجتماعاً 

للمدرسة بأكملها ؛ سيكمل جميع الطلاب نشاطاً فنيًا 

وتصميمًا ، وقد كان من حسن الحظ أن لدينا تمورًا للأكل 

قوم بالطبع بمشاركة الصور تبرع بها متجر محلي. سن

والمعلومات معك أثناء حدوث هذه الأحداث. من المقرر 

مايو ، وهو إجازتنا  3أن يصادف العيد يوم الثلاثاء 

الإضافية ليوبيل الملكة ، لذلك آمل أن تتمكن أي 

عائلات محتفلة من الاستمتاع بعطلة نهاية الأسبوع 

 .الممتدة هذا العام ، بعد عامين من الإغلاق

أخيرًا ، أتمنى لجميع عائلاتنا المسلمة "رمضان مبارك" 

 الذي سيبدأ خلال إجازتنا التي تستغرق أسبوعين.

 المخلص لك،

 

 كارين كوندو

 مدير المدرسة
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